
1. 
निम्िनिनित गद्यांश को ध्ययिपूर्वक पढ़कर उस पर आधयररत निए गए प्रश्नों के सर्यवनधक उपयुक्त उत्तर निनिए। (7) 

जीर्ि में सफि र्ही होतय है, जो उपयुक्त चुियर् करिय जयितय है। चुियर् करिे में तनिक भी भूि चूक होिे से हयनि सुनिनित होती है। कुछ चुियर् 

हमयरे र्श में िहीं होते; जैसे- मयतय-नपतय कय जन्म-मृत्यु कय आनि, नकां तु कुछ चुियर् हमयरे र्श में होते हैं, नजि पर हमयरी सफितय-असफितय 

निभवर करती है; जैसे-अच्छी-बुरी सांगनत कय चुियर्, आिस्य और पररश्रम कय चुियर् आनि । सांगनत कय चुियर् इि सब चुियर्ों में सर्यवनधक 

महत्त्र्पूर्व होतय है, क्योंनक इस चुियर् पर हमयरय आचरर्, कमव, नर्चयर, भयषय, स्तर, मिुष्यतय और हमयरी सफितय-असफितय निभवर करती है। 

मिुष्य कय नचत्त बुरयइयों और बुरे िोगों की ओर जल्िी आकृष्ट होतय है। नजस तरह पयिी सिय िीचे की ओर जयतय है, उसी तरह मिुष्य कय मि भी 

बुरयइयों की ओर शीघ्र भयगतय है। नजस प्रकयर ऊँचयई तक जयिे में कष्ट उठयिय पड़तय है, उसी प्रकयर अच्छयई की ओर जयिे में पररश्रम करिय पड़तय 

है। हम नर्र्ेक से कयम िेकर अच्छे और बुरे कय चुियर् कर सकते हैं और इसी नर्र्के के आधयर पर जीर्ि में सफितय प्रयप्त कर सकते हैं, क्योंनक 
सांगनत मिुष्य को सद्मयगव की ओर अग्रसर करती है। 

सांगनत व्यनक्त को उच्च सयमयनजक स्तर प्रियि करती है, नर्कयस के निए सुमयगव की ओर पे्रररत करती है, बड़ी से बड़ी कनठियइयों कय सफितयपूर्वक 
सयमिय करिे की शनक्त प्रियि करती है और सबस ेबढ़कर व्यनक्त को स्र्यनभमयि प्रियि करती है। सांगनत के प्रभयर् से पयपी पुण्ययत्मय और िुरयचयरी हो 
जयते हैं। ऋनषयों की सांगनत के प्रभयर् से ही र्यल्मीनक जैसे भययिक डयकू महयि कनर् बि गए तथय अांगनुिमयि िे महयत्मय बुद्ध की सांगनत में आिे 

से हत्यय, िूटपयट के कययव को छोड़कर सियचयर के मयगव को अपिययय। सांगनत एक प्रयर् र्ययु है, नजसके सांसगव मयत्र से मिुष्य सियचरर् कय पयिि 

करिे र्यिय तथय िययर्यि, नर्िम्र, परोपकयरी एर्ां ज्ञयिर्यि बि जयतय है 

कथन (A) – कारण (R) आधाररत MCQ प्रश्न 

प्रश्न 1. 

कथन (A): जीवन में सफलता के ललए उचित िुनाव करना आवश्यक है। 

कारण (R): कुछ िुनाव ऐसे होते हैं जजन पर हमारी सफलता और असफलता ननर्भर करती है। 

(क) A और R दोनों सत्य हैं तथा R, A की सही व्याख्या करता है। 

(ख) A और R दोनों सत्य हैं, परंत ुR, A की सही व्याख्या नहीं करता है। 

(ग) A सत्य है, ककंतु R असत्य है। 

(घ) A असत्य है, ककंत ुR सत्य है। 

प्रश्न 2. 

कथन (A): अच्छी संगनत का िुनाव जीवन के सबसे महत्त्वपूणभ िुनावों में से एक है। 

कारण (R): संगनत का प्रर्ाव केवल व्यजतत की र्ाषा पर पड़ता है। 

(क) A और R दोनों सत्य हैं तथा R, A की सही व्याख्या करता है। 

(ख) A और R दोनों सत्य हैं, परंत ुR, A की सही व्याख्या नहीं करता है। 



(ग) A सत्य है, ककंतु R असत्य है। 

(घ) A असत्य है, ककंत ुR सत्य है। 

प्रश्न 3. 

कथन (A): मनुष्य का मन बरुाइयों की ओर शीघ्र आकर्षभत होता है। 

कारण (R): जैस ेपानी सदैव नीिे की ओर बहता है, वैसे ही मनुष्य का मन र्ी बुराइयों की ओर जल्दी 
जाता है। 

(क) A और R दोनों सत्य हैं तथा R, A की सही व्याख्या करता है। 

(ख) A और R दोनों सत्य हैं, परंत ुR, A की सही व्याख्या नहीं करता है। 

(ग) A सत्य है, ककंतु R असत्य है। 

(घ) A असत्य है, ककंत ुR सत्य है। 

प्रश्न 4. 

कथन (A): अच्छी संगनत व्यजतत को कठिनाइयों का सामना करने की शजतत प्रदान करती है। 

कारण (R): संगनत व्यजतत को र्वकास के ललए सुमागभ की ओर प्रेररत करती है। 

(क) A और R दोनों सत्य हैं तथा R, A की सही व्याख्या करता है। 

(ख) A और R दोनों सत्य हैं, परंत ुR, A की सही व्याख्या नहीं करता है। 

(ग) A सत्य है, ककंतु R असत्य है। 

(घ) A असत्य है, ककंत ुR सत्य है। 

प्रश्न 5. 

कथन (A): संगनत के प्रर्ाव से व्यजतत के जीवन में सकारात्मक पररवतभन आ सकता है। 

कारण (R): वाल्मीकक और अंगुललमाल ने श्रेष्ि संगनत के प्रर्ाव से सदािार का मागभ अपनाया। 

(क) A और R दोनों सत्य हैं तथा R, A की सही व्याख्या करता है। 

(ख) A और R दोनों सत्य हैं, परंत ुR, A की सही व्याख्या नहीं करता है। 



(ग) A सत्य है, ककंतु R असत्य है। 

(घ) A असत्य है, ककंत ुR सत्य है। 


